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Descrição do Programa

 Em um mundo de rápida evolução da medicina, uma prática excelente exige 
conhecimento atualizado das especialidades incluídas na medicina interna.

 Este seminário irá fornecer atualizações abrangentes de conceitos terapêuticos 
com base em evidências que você poderá implementar em sua prática diária.

 E l e  c o b r e  t o d a s  a s 
principais especialidades, 
incluindo:

Ÿ Endocrinologia
Ÿ Hematologia
Ÿ Oncologia
Ÿ Cardiologia
Ÿ Gastroenterologia
Ÿ Doenças infecciosas
Ÿ Nefrologia
Ÿ Doença pulmonar
Ÿ Reumatologia

 Além disso, uma série de 
p a l e s t r a s ,  s i m p ó s i o s  e 
workshops especiais.

 O  ens ino  se rá  fe i to 
principalmente por meio de 
palestras, oficinas especiais, 
sessões de “Pergunte ao especialista”, painéis e debates com casos além de uma 
infinidade de recursos visuais. Além disso, cada especialidade terá a sessão de caso-
base, utilizando um Sistema Interativo de Resposta dos Participantes (AIRS) para que 
você possa testar os seus conhecimentos anonimamente nas diferentes áreas da 
medicina e compará-lo com os seus pares. 

 O programa incluirá uma grande diversidade de listas de verificação e 
oportunidades, cujo compromisso é melhorar sua prática. A participação neste curso 
será útil especialmente se você estiver se preparando para as bancas de medicina 
interna ou exame da re-certificação.

 Esperamos que termine este curso informado e inspirado com as habilidades 
para ajudar seus pacientes a levar uma vida mais saudável e mais feliz.

Público-alvo

Ÿ Internistas;

Ÿ Médicos de Medicina 
Familiar;

Ÿ Médicos de Cuidados 
Primários;

Ÿ Médicos Assistentes, 
Residentes e Bolsistas;

Ÿ Professores;

Ÿ Estudantes de Medicina;

Ÿ Biomédicos;

Ÿ Bioquímicos;

Ÿ Profissionais de 
Enfermagem;

Ÿ Fisioterapeutas;

Ÿ Nutricionistas;

Ÿ Farmacêuticos;

Ÿ Médicos em preparação 
para os exames de re-
certificação, de banca de 
medicina interna e/ou 
clínicos interessados em 
atualizar os seus 
conhecimentos em 
medicina interna.



contato@efigieeducacional.com.br
T:  19 4141.1515
efigieeducacional.com.br

Objetivos de Aprendizagem

Depois de participar deste curso, você será capaz de:

1Integrar novos conhecimentos e descobertas científicas na avaliação e 
tratamento de distúrbios médicos comuns;

2Identificar opções terapêuticas atuais para transtornos específicos 
comumente vistos na prática e aplicá-las quando apropriado;

3Informar e inspirar os colegas para evitar o cansaço e liderar de forma eficaz;

4Revisar temas como diabetes, tromboembolismo venoso, doenças reumáticas, 
câncer de mama e de ovário, hepatite B, e desenvolver estratégias para aplicar 
práticas que levem a assistência reforçada do paciente;

5Adquirir uma abordagem para avaliar risco específico ao paciente e opiáceos 
de benefícios para a dor crônica.

Você vai
levar pra casa

Uma compreensão dos 
avanços clinicamente 
importantes que foram 
feitos recentemente em 
doenças comuns.

Recomendações para uma 
ótima gestão de muitas 
doenças comuns.

Uma consciência de áreas 
de força e fraqueza, 
participando em sessões de 
‘caso-base’ e utilizando um 
Sistema Interativo de 
Respostas dos Participantes 
(AIRS).

Um programa completo 
disponível em versão 
impressa, em um dispositivo 
USB e online que inclui 
materiais úteis, permitindo 
que você reveja o material 
em casa.

Listas de verificação que 
você pode compartilhar com 
seus pacientes para ajudá-lo 
a gerenciar de forma 
otimizada seus problemas 
médicos.

A ferramenta educacional 
suplementar, em um 
dispositivo USB, que contém 
raios-X de tórax, ECG, 
esfregaços periféricos, 
lesões cutâneas, fígado e 
biópsia renal, ocular 
selecionado, endócrino, 
reumatológica e 
anormalidades 
gastrointestinais.
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1º dia - 6 de dezembro - Domingo

6:45am– 8:00am
Inscrição e café da Manhã

8:00am – 8:15am
Introdução e Boas-vindas

ONCOLOGIA
8:15am – 9:10am
Avaliação e Gestão do Risco de Câncer de 
Mama e de Ovário: Atualização*
Nadine M. Tung, MD

9:10am – 9:35am
Conhecimentos e cuidados do Câncer 
de Mama em 2015*
Steven E. Come, MD

9:35am – 10:15am
Atualização em Câncer de Pulmão e Colorretal
Steven E. Come, MD

10:15am – 10:35am
Coffee Break

10:35am – 11:15am
Câncer: Progresso de um paciente por vez*
Lowell E. Schnipper, MD

11:15am – 11:30am
Oncologia: Perguntas e Respostas
Lowell E. Schnipper, MD

11:30am – 12:15pm
Oncologia: Casos Desafiadores com a sua 
participação
Lowell E. Schnipper, MD

12:15pm – 1:15pm
Almoço

GASTROENTEROLOGIA
1:15pm – 1:55pm
Síndrome do Cólon Irritável
Marc B. Garnick, MD

PALESTRAS ESPECIAIS
1:55pm – 2:35pm
Câncer de Próstata: Atualização
Anthony Lembo, MD

REUMATOLOGIA
2:35pm – 3:10pm
Gota: O Rei das Doenças
Fadi Badlissi, MD, Msc

3:10pm – 3:20pm
Exercícios de rejuvenescimento

3:20pm – 3:40pm
Coffee Break

3:40pm – 4:15pm
Artrite Reumatóide
Lisa M. Fitzgerald, MD

4:15pm – 4:50pm
Testes Diagnósticos em Doenças Reumáticas:
O que há de antigo, de novo e de útil.
Robert H. Shmerling, MD

4:50pm – 5:30pm
Lúpus Eritematoso Sistêmico (SLE)
George Stojan, MD

5:30pm – 5:45pm
Reumatologia: Perguntas e Respostas
Robert H. Shmerling, MD

5:45pm – 6:30pm
Reumatologia: Casos desafiadores com a sua 
participação
Robert H. Shmerling, MD

2º dia - 7 de dezembro - Segunda

6:30am – 7:00am
Café da Manhã

GASTROENTEROLOGIA E HEPATOLOGIA
7:00am – 7:40am
Hemorragia Gastrointestinal
Simon C. Robson, MD, PhD, FRCP

7:40am – 8:25am
Testes laboratoriais e procedimentos de 
Diagnósticos para Doenças de Fígado:
Aventuras na Figadolândia
Sanjiv Chopra, MD, MACP

8:25am – 9:10am
Doença Celíaca: Manifestações Multiformes
Ciarán P. Kelly, MD

9:10am – 9:30am
Coffee Break

9:30am – 10:15am
Doença Infl amatória Intestinal: Tudo que um 
clínico deve saber
Adam S. Cheifetz, MD

10:15am – 10:30am
Gastroenterologia e Hepatologia: 
Perguntas e Respostas
Ciarán P. Kelly, MD
Sanjiv Chopra, MD, MACP

10:30am – 11:15am
Gastroenterologia e Hepatologia:
Casos desafi adores com a sua participação
Sanjiv Chopra, MD, MACP

TÓPICOS VARIADOS
11:15am – 11:55am
Reposição de Testosterona: 
Como, quando e por quê?
Abraham Morgentaler, MD, FACS

11:55am – 12:50pm
Almoço

PALESTRA PRINCIPAL
12:50pm – 2:30pm
O Futuro do Bem-estar
Deepak Chopra, MD
Rudolph E. Tanzi, PhD

2:30pm – 2:40pm
Exercícios de rejuvenescimento

2:40pm – 3:00pm
Coffee Break

ENDOCRINOLOGIA
3:00pm – 3:45pm
Tratamento da diabetes tipo 2, 2015: Avanços, 
Desafios e Oportunidades.
Martin J. Abrahamson, MD, FACP

3:45pm – 4:30pm
Avançando para Substituição de Insulina
Terapia: Como,quando e por quê?
Richard S. Beaser, MD

4:30pm – 5:10pm
Gestão da Osteoporose na era
dos recursos Limitados
Harold N. Rosen, MD

5:10pm – 5:55pm
Problemas na Doença de Tireóide.
Anthony N. Hollenberg, MD

5:55pm – 6:10pm
Endocrinologia: Perguntas e Respostas
Martin J. Abrahamson, MD, FACP

6:10pm – 6:55pm
Endocrinologia: CasosDesafiadores com a sua 
Participação.
Martin J. Abrahamson, MD, FACP

Programação
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3º dia - 8 de - Terçadezembro 

6:30am – 7:00am
Café da Manhã

CARDIOLOGIA – PARTE I:
SIMPÓSIO DA DOENÇA CARDIOVASCULAR
7:00am – 7:40am
Doença do Coração nas Mulheres
Loryn S. Feinberg, MD, FACC

7:40am – 8:20am
As diretrizes recentes de Colesterol e 
Tratamento de Risco Residual
Peter Oettgen, MD

8:20am – 9:00am
Gestão de Doença Coronariana Crônica
Eli V. Gelfand, MD, FACC

9:00am – 9:45am
Síndromes Coronarianas Agudas
Duane S. Pinto, MD, MPH

9:45am – 10:00am
Painel de Discussão
Peter Oettgen, MD
Eli V. Gelfand, MD, FACC

10:00am – 10:20am
Coffee Break

DOENÇAS INFECCIOSAS
10:20am – 11:00am
Febre no retorno do Viajante
Wendy Stead, MD

11:00am – 11:40am
Vacina: Atualização*
Raphael Dolin, MD

11:40am – 11:55am
Doenças Infecciosas: Perguntas e Respostas
Adolf W. Karchmer, MD

11:55am – 12:40pm
Doenças Infecciosas: 
Casos Desafiadores com a sua Participação
Adolf W. Karchmer, MD

12:40pm – 1:40pm
Almoço

SIMPÓSIO ESPECIAL: HEPATOLOGIA
1:40pm – 2:25pm
Doença Hepática Gordurosa Não Alcoólica:
Uma Epidemia Fluorescente.
Sanjiv Chopra, MD, MACP

2:25pm – 3:00pm
Complicações da Cirrose
Alan Bonder, MD

3:00pm – 3:10pm
Exercícios de Rejuvenescimento

3:10pm – 3:30pm
Coffee Break

3:30pm – 4:15pm
Hepatite C Crônica: Uma doença Multifacetada
Nezam H. Afdhal, MD

4:15pm – 4:55pm
Hepatite B: Avanços Recentes
Nezam H. Afdhal, MD

5:00pm – 5:40pm
Prevenção e Tratamento da Doença 
Aguda de Rim: Diagnóstico Precoce e
Tratamento Agressivo
Robert C. Stanton, MD

5:40pm – 5:55pm
Nefrologia: Perguntas e Respostas
Robert S. Brown, MD

5:55pm – 6:40pm
Nefrologia: Casos Desafiadores
com a sua participação.
Robert S. Brown, MD

4º dia - 9 de dezembro - Quarta

6:30am – 7:00am
Café da manhã

PERGUNTE AO ESPECIALISTA
7:00am – 8:10am
Pergunte ao Especialista: Oftalmologia
Ralph Metson, MD
Mark C. Kuperwaser, MD

MISCELLANEOUS TOPIC
8:10am – 8:50am
Entrevista Motivacional: Uma abordagem 
comprovada para perda de peso.
Frank Domino, MD

PALESTRA PRINCIPAL
8:50am – 9:30am
Células-Tronco e Medicina Regenerativa
Douglas A. Melton, PhD

9:30am – 9:50am
Coffee Break

SIMPÓSIO DE LIDERANÇA PARTE I
9:50am – 10:35am
Liderança pelo Exemplo: 
Os dez princípios chave de
todos os grandes líderes.
Sanjiv Chopra, MD, MACP

10:35am – 11:10am
Ética, Habilidades e Satisfação Profissional*
B. Lachlan Forrow, MD

11:10am – 11:50am
Neurobiologia da Liderança
Alvaro Pascual-Leone, MD, PhD

11:50am – 12:05pm
Painel de Discussão
Sanjiv Chopra, MD, MACP
B. Lachlan Forrow, MD
Alvaro Pascual-Leone, MD, PhD

NEUROLOGIA
12:05pm – 12:50pm
Concussão
Michael Alexander, MD

3:15pm – 3:35pm
Coffee Break

3:35pm – 4:20pm
Além da “Tensão”:
Hipertensão Pulmonar - 2015
Barbara LeVarge, MD

4:20pm – 5:00pm
Entendendo a Doença Obstrução Pulmonar 
Crônica: Indo além da Falta de Ar.
Richard M. Schwartzstein,MD

5:00pm – 5:15pm
Pulmonar: Perguntas e Respostas
Richard M. Schwartzstein, MD

5:15pm – 6:00pm
Pulmonar: Casos desafiadores 
com a sua participação.
Richard M. Schwartzstein, MD
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5º dia - 10 de dezembro  - Quinta

6:30am – 7:00am
Café da Manhã

SIMPÓSIO DE LIDERANÇA PARTE II
7:00am – 7:40am
Qualidade e Segurança: Elevando a barra*
Mark L. Zeidel, MD
7:40am – 8:20am
A Arte e a Ciência do 
Pensamento Estratégico
Melvyn A.J. Menezes, PhD, MBA

8:20am – 9:00am
Pacientes como Professores
Martin J. Abrahamson, MD, FACP

9:00am – 9:20am
Coffee Break

CARDIOLOGIA I – PARTE II
9:20am – 10:00am
Doença Arterial Periférica:
Jornada de 1000 passos
Amjad T. Almahameed, MD, MPH

10:00am – 10:40am
Fibrilação Atrial
Peter J. Zimetbaum, MD

10:40am – 11:20am
Insuficiência Cardíaca Congestiva
James D. Chang, MD

11:20am – 12:00pm
Imagem Cardíaca Não Invasiva:
Tantas Ferramentas para Escolher!
Warren J. Manning, MD

12:00pm – 1:00pm
Almoço

1:00pm – 1:25pm
Cardiologia Intervencionista
Donald E. Cutlip, MD

1:25pm – 2:05pm
Morte Súbita Cardíaca
Alfred E. Buxton, MD, FACC, FACP

2:05pm – 2:20pm
Cardiologia: Perguntas e Respostas
Joseph P. Kannam, MD

2:20pm – 3:05pm
Cardiologia: Casos Desafiadores 
com a sua participação.

Joseph P. Kannam, MD

3:05pm – 3:15pm
Exercícios de Rejunescimento

3:15pm – 3:35pm
Coffee Break

NEFROLOGIA
3:35pm – 4:20pm
Abordagem do Paciente 
com proteinúria e hematúria
Melanie P. Hoenig, MD

4:20pm – 5:00pm
Insuficiência Renal Aguda
Mark L. Zeidel, MD

6º dia - 11 de dezembro - Sexta

6:30am – 7:00am
Café da Manhã

HEMATOLOGIA
7:00am – 7:50am
Não perca as Causas da Anemia*
Reed E. Drews, MD, FACP

7:50am – 8:45am
Diagnóstico e Tratamento da
Hipercoagulabilidade e Novos
Anti-Coagulantes: Interpretando os Dados.
Kenneth A. Bauer, MD

8:45am – 9:00am
Hematologia: Perguntas e Respostas.
Reed E. Drews, MD, FACP

9:00am – 9:45am
Hematologia: Casos Desafiadores
com a sua participação.
Reed E. Drews, MD, FACP

9:45am – 10:05am
Coffee Break

NEUROLOGIA
10:05am – 11:00am
Derrame: O que você realmente precisa saber.
Louis R. Caplan, MD

11:00am – 12:00pm
Pergunte ao Especialista: Neurologia.
Patricia E. Greenstein, MD
Daniel Press, MD
Steven C. Schachter, MD

12:00pm – 1:00pm
Almoço

PALESTRA PRINCIPAL
1:00pm – 1:45pm
Micróbios, Medicina e Homem
Martin Kriegel, MD, PhD

DOENÇA PULMONÁRIA
1:45pm – 2:20pm
Atualização sobre 
Tromboembolismo Venoso
Peter F. Clardy, MD

2:20pm – 3:05pm
Ar Fresco: Novidades sobre Asma - 2015
Praveen Akuthota, MD

3:05pm – 3:15pm
Exercícios de Rejuvenescimento

7º dia - 12 de dezembro - Sábado

8:00am – 8:30am
Café da manhã

GESTÃO DE RISCO
8:30am – 9:00am
Os Opiáceos para a Dor Crônica: Uma
Abordagem para a Tomada de Decisão,
Gestão de Risco e Monitoramento*
Marc L. Cohen, MD

9:00am – 9:20am
Neoplasias Cutâneas: Uma Cartilha
Marissa Heller, MD

9:20am – 9:30am
Coffee Break

9:30am – 10:00am
Apnéia do Sono: Revisão e Atualização
Melanie S. Pogach, MD

10:00am – 10:30am
Casos Desafiadores em Geriatria
Melissa L.P. Mattison, MD

10:30am – 11:00am
Telepsiquiatria
John R. Sharp, MD
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*PREÇO POR PESSOA FORMAS DE PAGAMENTO

* inscreva-se até 2 de outubro e economize U$ 100,00!

Financiamento em até 18x no Cheque 

à vista

(crédito sujeito à aprovação)
U$ 3.350 (Dólares)

Inscrição: R$ 350,00

Inclui:

u Seminário Internacional com aulas e 
palestras;

u 8 noites em hotel próximo ao evento 
(com café da manhã);

u Assistência Viagem (seguro);

Não Inclui:

u Passagens aéreas e taxas;
u Despesas com passaporte e visto;
u Transfers;
u Atividades e serviços fora do programa;
u Almoços e Jantares;
u Tradução do Material Impresso;
u Tradução simultânea.

Local do Seminário

Todas as atividades serão 
realizadas no hotel:
The Westin Copley Place
10 Huntington Ave.Boston, MA 02116
Tel: 617-262-9600

Valor do Programa

Médicos

U$ 2.990 (Dólares)Residentes, Estudantes
e Profissionais da área
de Saúde
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Serviços adicionais oferecidos pela Efígie Educacional*

 Além dos Seminários e Programas Internacionais, a Efígie Educacional, pensando em sua comodidade, 
tranquilidade e segurança, possui serviços e parcerias com empresas ligadas à área de turismo para oferecer 
serviços essenciais para quem vai viajar, tais como:
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Rua Carlos Francheu, 41 - Novo Cambuí
Campinas - SP | CEP 13.023-610

/efigieeducacional

Contatos:
Programas:
Turismo:
Visto/Passaporte:

contato@efigieeducacional.com.br
turismo@efigieeducacional.com.br
roger@efigieeducacional.com.br

55 19 4141.1515

Endereço:

www.efigieeducacional.com.br


